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Код
блюда Наименование

Выход
Пищевые вещества Энергетм

ческая
ценность,

ккал.Г .V. . '
блюда

(гр) Белки Жиры Углеводы

,-‘! V ЛррШ
Завтрак

Дети до 3 лет автоном ' *Af?
.

$ 1 2 5 0 4 1 Каша манная молочная 1 6 0 ,0 0 6,9*0 8 ,0 5 1 8 ,6 6 iW & '
КП25054 Какао с  молоком 1 5 0 ,0 0 0 ,3 0 1 ,73 7 ,6 5 5 1 ,7 5

КП2 5 0 5 8 Бутерброд с сыром (30/ 10) 4 0 ,0 0 6 ,5 0 3 ,6 0 18 ,10 122 ,00

ИТОГО по: Завтрак 1 3 ,7 0 1 3 ,3 8 4 4 ,4 1 373/22

Завтрак второй

Завтрак
Дети с 3 до 7 лет автоном

гЧ- .is

КП25044 Фрукты свеж .(ш г.}яблоко 1 0 0 ,0 0 0 ,40 0 ,40 8 ,8 0 8 2 ,0 0
о ИТОГО по: Завтрак второй 0 ,4 0 0 ,40 8 ,8 0 82 ,№

■ - г
,4';Te-Ci.‘- Обед

.V. : Д Г26026 Рассольник овощной со  сметаной 1 5 0 ,0 0 1 ,3 5 2 ,5 5 9 ,7 5 8 8 ,5 0

щ *

№ 5 0 4 0 Макароны отварные с маслом 1 3 0 ,0 0 3 ,2 2 4 ,8 5 2 3 ,3 8 186/33

ДГ26001 Котлеты куриные 6 0 ,0 0 9 ,3 0 5 ,3 0 3 ,2 0 ш , о е

№ 2 5 0 2 8 Компот из смеси сухофруктов 1 5 0 ,0 0 0 ,7 5 0 ,04 2 0 ,6 3 82L50

Й Ш О 01. Хлеб пшеничный для детского питания с витаминам 2 5 ,0 0 2 ,0 0 0 ,30 9 ,6 0 5 9 ,0 0

ДАВЛ002 Хлеб пшенично-ржаной Дарницкий подовый 2 0 ,0 0 1 ,6 2 2 ,8 0 7 ,0 7 4 5 ,6 0

У . . , ИТОГО по: Обед 1 8 ,2 4 1 5 ,8 4 7 3 ,6 3 5 6 5 ,93

Уплотненный полдник ' _

i k i : * ДГ26013 Рж у из овощей 1 3 0 ,0 0 5 ,2 7 9 ,5 3 14 ,81 т ф

№ 25027 Чай с  сахаром 1 5 0 ,0 0 0 ,1 5 0 ,0 0 4 ,8 8 2 £ У 5
‘ ' ■■ ч Зг 

shДАВЛ001 Хлеб пшеничный для детского питания с штанинам 2 0 ,0 0 1 ,6 0 0 ,24 7 ,6 8 4 7 ,2 0

ИТОГО по: Уплотненный полдник 7 ,0 2 9 ,7 7 2 7 ,3 6 2 2 9 ,23

Стоимость питания за день 153,00

V-4f КЛ25041 Каша манная молочная 1 6 0 ,0 0 6 ,9 0 ' 8 ,0 5 1 8 ,6 6 199 ,47

(0125054 К ж ао с-молоком 2 0 0 ,0 0 0 ,4 0 2 ,3 0 1 0 ,2 0 6 9 ,0 0

КП25058 Бутерброд с сыром (30/ 10) 4 0 ,0 0 6 ,5 0 3 ,6 0 18 ,10 122 ,00

ИТОГО по: Завтрак 1 3 ,8 0 1 3 ,9 5 4 6 ,9 6 3 90 ,47

Завтрак второй
10125044 Фрукты свеж.(ш т.)я6л<жо 1 0 0 ,0 0 0 ,40 0 ,40 8 ,8 0 82 ,0 0

ИТОГО по: Завтрак второй 0 ,4 0 0 ,40 8 ,8 0 82/Ш

Обед
ДГ26026 Рассольник овощной со сметаной 1 8 0 ,0 0 1 ,6 2 3 ,0 6 11 ,7 0 106 ,20

КП25040 Макароны отварные с  маслом 1 3 0 ,0 0 3 ,2 2 4 ,8 5 2 3 ,3 8 186 ,33

ДГ26002 Котлеты куриные с  соусом томатным 7 0 ,0 0 9 ,3 0 5 ,30 3 ,2 0 104/00

КП25028 Компот из смеси сухофруктов 2 0 0 ,0 0 1 ,0 0 0 ,0 5 27 ,5 0 110/00
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Хлеб пшеничный для детского питания с витаминам 2 5 ,0 0 2,00 0 ,30 9 ,6 0 5 9 .0 0
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ДАВЛ002 Хлеб пшенично-ржаной Д арн и цк и й  подовый 2 0 ,0 0 1 ,6 2 2 ,8 0 7 ,0 7 4 5 ,6 0
•г^'4 ■ .: : ИТОГО по: Обед 1 8 ,7 6 1 6 ,3 6 8 2 ,4 5 6 1 1 ,13

Уплотненный полдник
~ 1 - г  ••'• 

г“"  Я -i ’
ДГ26013 Рагу из овощей 1 3 0 ,0 0 5 ,2 7 9 ,5 3 14 ,81 1 6 1 ,78

КП25027 Чаи с сахаром 1 8 0 ,0 0 0 Д 8 0 ,0 0 5 ,8 5 24 ,30

У ' i j " ДАВЛ001 Хлеб пшеничный для детского питания с  витаминам 2 0 ,0 0 1 ,6 0 0 ,2 4 7 ,6 8 47/20

ИТОГО по: Уплотненный полдник 7 ,0 5 9 ,7 7 2 8 ,3 4 2 3 3 ,2 8

Стоимость питания за день 160,00 - ̂  ■/
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